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Sonntag, 02. Juli 2023

Start/Ziel: Regattahaus
Freiherr-vom-Stein-Str. 206
45133 Essen
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www.erg1900.de
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UNSERE STRECKEN

45 km mit 380 hm (fiir Jedermann)
75 km mit 690 hm (Herausfordernd)
120 km mit 1290 hm (Ambitioniert)

Freut e_l_.ICh auf die etwas andere RTF mit
vielen Uberraschungen und kulinarischen
Genilissen an den Verpflegungsstationen.

Im Start-/Zielbereich erwarten euch Kaffee
und Kaltgetranke, Kuchen, Brotchen und
Allerlei vom Grill mit sensationellem Blick
Uber den Baldeneysee.
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